
Camu Camu Vitamin C++ 90 Kapseln, bio

Camu Camu C++ ist eine herausragende Quelle für natürliches Vitamin C. 100% reine und konzentrierte Frucht ohne jegliche
Zusätze. Die Beeren wachsen im Amazonas-Regenwald und werden von Hand gepflückt. Das langsame und schonende
Herstellungsverfahren auf Basis der ganzen Frucht erhält die natürlichen Nährstoffe in ihrer Gesamtheit optimal. 30kg frische
Früchte werden ohne die Anwendung von Hitze oder Bestrahlung zu 1kg Camu Camu C++ Fruchtpulver verarbeitet. Der hohe und
bis zum Ablaufdatum stabile Vitamin-C Wert ganz ohne Zusätze ist einzigartig und macht Camu Camu C++ zum besten und
natürlichsten Camu Camu Produkt am Markt.

Ein Grund für den außergewöhnlich hohen Vitamin C- Gehalt ist, dass die Pflanze in üppiger Regenwalderde wächst. Sie wächst
großteils im Amazonasbecken wodurch jedes Jahr zur Regenzeit neue Erde und neue Nährstoffe angespült werden.  

Ascorbinsäure, Acerola, Camu Camu - Welches Vitamin C ist am Besten?

Die Bioverfügbarkeit des Camu-Camu´s von UHTCO ist mit mehreren Studien belegt äußerst hoch. Die Camu-Camu Pflanze ist die
essbare Frucht mit dem meisten Vitamin-C Gehalt weltweit! Der Körper nimmt Vitamin-C in Form von Camu-Camu am Besten auf
und kann diese am Besten verwerten. Hier darf kein Vergleich zu synthethisch hergestelltem Vitamin-C gezogen werden, da die
Bioverfügbarkeit um ein Vielfaches höher und somit besser für den Körper ist.
Aufpassen heißt es daher beim Lesen der Zutaten eines Lebensmittels. Sobald Ascorbinsäure oder Vitamin C angeführt wird,
handelt es sich um zugesetzte Stoffe!
Unsere Zutatenliste in der Kapsel hingegen lautet: 100% Camu-Camu Fruchtpulver

Warum Camu-Camu C ++?

Camu-Camu besitzt etwa 50x mehr Vitamin C als eine Orange! Es handelt sich um die reine und konzentrierte Frucht, ohne
Zusätze. Die Einnahme stärkt das Immunsystem nachhaltig.

Wann ist Vitamin C sinnvoll?

Camu-Camu C++ ist sinnvoll zur Stärkung des Immunsystems. Außerdem unterstützt es die gesunde Psyche, hilft bei Müdigkeit und
schützt vor oxidativem Stress.

Bio-Zertifizierung

Um BIO-zertifiziertes Camu-Camu anbieten zu können, jedoch nicht den Vorteil der natürlichen Bewässerung und des dadurch
gewonnenen Nährstoffeintrages zu verlieren, hat UHTCO die Produktion auf BIO-zertifizierte Früchte umgestellt, welche mit
Flusswasser bewässert werden. Das Camu-Camu C++ Fruchtpulver ist daher auch BIO-zertifiziert.

Die Ernte

Im Gegensatz zu anderen Früchten sollte Camu-Camu geerntet werden bevor es rot und damit voll gereift ist. Nur so können beste
Nährwerte sichergestellt werden. UHTCO bezieht die Früchte direkt von den Ureinwohnern des Amazonas-Regenwaldes. Bereits
0,5g des Pulvers decken den täglichen Mindestbedarf an Vitamin C!

Vitamin C - stabil oder nicht?

Auf vielen Produkten finden sich Angaben zum Vitamin-C Gehalt. Nach einigen Monaten ist der tatsächliche Wert jedoch oft sehr
viel kleiner als auf der Verpackung durchschnittlich angegebene Vitamin-C Gehalt. UHTCO garantiert die Angabe von ehrlichen
Durchschnittswerten, d.H. man kann als Verbraucher teilweise mehr erwarten als auf der Verpackung angegeben ist - und zwar bis
zum Ende des Mindesthaltbarkteitsdatums.

Aufruf

Leider gab und gibt es immer wieder Firmen, welche Camu-Camu vom "Bestanbieter" beziehen. Diese Früchte werden oft auf nicht
nachhaltige Art und Weise aus dem Regenwald "entwendet". Die Ureinwohner vor Ort versuchen das zu unterbinden, weil Camu-
Camu eine alternative Einkommensquelle ist. UHTCO unterstützt diese nachhaltigen Arbeitsmethoden und versucht damit den
Lebensraum Regenwald zu schützen.

Wirkung

Stärkung des Immunsystems
Für Haut, Nägel, Knochen und Zähne
Für besseren Energiestoffwechsel
Für ein stabiles Nervensystem
Für eine gesunde Psyche
Hilft bei Müdigkeit
Bessere Aufnahme von Eisen
Schützt vor oxidativem Stress

Nährwert

16% Vit. C nur von der Frucht
Hoher ORAC-Wert
50x mehr Vitamin C als eine Orange und 10x so viel Eisen im Durchschnitt

Hinweis: Bitte beachtet die Einnahmeempfehlungen und Hinweise auf dem Etikett.
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Zutaten: Konzentriertes Camu Camu Fruchtpulver 30:1, pflanzliche Kapsen (HPMC)  

Inhalt: 90 Kapseln

Herkunft: Amazonas Regenwald / Peru

Zum Produkt 

Nährwerte

Unzubereitet pro 3 Kapseln

Brennwert kj 21 kj

Brennwert kcal 5 kcal

Fett 0,02 g

davon gesättigte
Fettsäuren

0,01 g

Kohlenhydrate 1,00 g

davon Zucker 0,03 g

Salz 0,00 g

Eiweiß 0,08 g

Sonstige Angaben

Vitamin C 240,00 mg

NRV* an Vitamin C 300,00 %

Zusätzliche Informationen

*NRV= % der Referenzmenge für die tägliche Zufuhr

Zutaten aus biologischer Landwirtschaft*:

Camu Camu Fruchtpulver (83% (500mg)/Kapsel)*,
Hydroxypropylmethylcellulose (Pflanzliche Kapseln)

Verzehrempfehlung:

 3x 1 Kapsel täglich

Herkunftsland:

 Peru
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https://www.biosa-vitalkonzepte.de/detail/c45792b31b434ac5a44a1c2d0261f7c6

